
Menù estivo Asilo I Leoncini dal 01/05

al 30/10
1° Settimana 2° Settimana 3° Settimana 4° Settimana

Pasta olio e grana Pasta al ragù Risotto alla milanese                              Risotto alla parmigiana                                                                  
Scaloppina di pollo Philadelphia Scaloppine al forno Ricotta  

Verdure miste al forno Carote vapore Patate al forno Verdura Mista
Frutta Frutta Frutta Frutta

Pizza Minestra con riso Pizza Margherita Pasta al pomodoro

Mozzarella Arrosto di tacchino Bresaola 1/2 porzione Arrosto di vitello

Zucchine Patate Prezzemolate Pomodori in insalata Zucchine trifolate

Frutta     Frutta Frutta Budino

Crema di verdura e pasta Farro con pomodorini Pasta al ragù Crema di verdura e pasta

Prosciutto Cotto Pesce panato Mozzarella Pesce panato
Patate al forno Insalata verde Verdura mista Finocchi gratinati

Frutta Frutta Frutta Frutta/gelato

Riso freddo Pasta olio e grana Crema di carote con stelline Pasta al pesto

Philadelphia/Ricotta Prosciutto cotto Arrosto di vitello Prosciutto cotto
Pomodori in insalata Pomodori gratinati Broccoli Carote al vapore

Frutta Frutta Frutta Frutta

Chicche al pomodoro Risotto al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta integrale al pomodoro                                              

Filetto di pesce panato Frittata Pesce al forno Mozzarella

Zucchine trifolate Fagiolini al vapore Carote Julienne Carote vapore

Frutta Budino Frutta Frutta

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Lunedì

Martedì


